Thong tin vé gai sinh duc va cac tac hai
nguy hiém

Gai sinh duc tao thanh la két qua cta sw bién chuyén qua muirc cta té bao vung thwong bi cua
vung kin, ca nir gi&i va phai manh déu c6 kha nang thay tinh trang nay. Gai sinh duc luén bi nham
bang nhirng cin bénh truyén nhiém qua nhirng dwéng tinh duc khéng giéng dé la bénh méng ga
hodc cuc nha sinh duc vi dau hiéu trwéc tién hoi gidng nhau.

Cach tri gai sinh duc tai nha

Mun dwong vat

Mun & dau dwong vat

Bi mun rép sinh duc

Kham benh xa hoi

Xét nghiém bénh x& hoi

Bénh xa héi kham & dau

Phong kham benh xa hoi

Kham bénh x3 hoi & dau t6t nhat

Phong khdm bénh xa hdi uy tin

Tw van bénh x3 hoi

DAu hiéu ctia bénh xa hoi

Cac bénh xa hoi va triéu chirng

Chi phi kham bénh x& hoi

Chi phi chira bénh xa hoi

Triéu chirng bénh sui mao ga

Benh mau ga

Diéu tri sti mao ga & dau

Phong kham sui mao ga

Chira sti mao ga & dau
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Xét nghiém sui mao ga hét bao nhiéu tién

Gai sinh duc la gi?

Gai sinh duc la cac nha gai mau trang hay d6 gibng véi da ga & bo phan sinh duc, thoi diém cham vao
thay xu xi. Tac nhan xuat hién gai sinh duc la do qua trinh tang sinh qua mirc cla té bao khu vyc thwong
bi.

Gai sinh duc c6 thé bét gap tai cé dan éng cung véi chi em nir gidi

Cac té bao khu vuc thwong bi clia da liéu cé trach nhiém diéu tiét lipit, git? Am cho lan da, khi tién trién
kich ¢& qua murc khién cho chiing néi han dén bé mét da. Khac bang nhirng bénh sui mao ga hodc viém
nhu sinh san liéu cé triéu chirng twong déi twong tw nhau, gai sinh duc khéng dan téi ngira ngay, dau
hodc chay mau, ké ca luc "gan gii".

O con gai, gai sinh duc c6 thé xuét hién & am dao, am ho, 16 dit hay cé da con, con phai manh gai sinh
duc tao thanh tai 16 dit, cau nhé hay quanh biu. Khong giong bang bénh mong ga la cac nhu sui két thanh
chum I&n thi gai sinh duc chi la cac n6t gai nhoé xuat hién trén kia vung da mac bénh.

Gai sinh duc Ia lanh tinh, d4u hiéu c6 kha nang thay 1a nhixng vét bé bang mat thuwong hay ca ving da
I&n nhwng khéng gay vieéng mac tinh ménh dang nhac. Hau hét moi bénh nhan khéng can phai chira
hay dong pha, gai sinh duc sé ty rung Iuc chung kho di.

Gai sinh duc la s téng sinh té bao vung thuong bi khéng binh thuong

Vay gai sinh duc liéu co truyén nhiém khong? Dén bay gio, cac nha phu hop van chwa xac dinh dwoc
ngudn goc chuén xac gay ra gai sinh duc, rat nhiéu 1an nghién ciru chi ra rang sw hinh thanh cda gai sinh
duc c6 méi lien quan t&i hién twong réi loan noi tiét t. Can nguyén gay ra gai sinh duc khong hé 1a virus
nhw bénh sti mao ga hay nhirng bénh truyén nhiém khac can phai khéng truyén nhiém tlr bénh nhan
mac sang nguwdi lanh.

Tai ban gai, mdi truéng cd bé thwéng dm wét nén tac hai sinh ra gai sinh duc ciing cao hon so véi dan
ong. Bér) canh, thai phu co }(hé nang tao thanh gai sinh duc cao hon b&i bé phan sinh duc nang cao tiét
dich khién cho am trong su6t thoi ky thai nghén nhiéu lan hon so v&i ty dwng cé thai.

Dau hiéu lam sang gai sinh duc
Bénh nhan c6 kha n&ng nhan ra ban than mac gai sinh duc dé dang vé&i mat ludn qua cac biéu hién sau:

e Nhirng nét khong to li ti mau dé héng hodc tréng tai liéu trinh sém, qua thoi gian nhivng nét cé
kha nang phat trién dai cung véi day, lan réng hon.

e Céac nbt khu tri & vung sinh duc: tai nam, nét luén nam & bao quy dau, khe dau dwong vat, than
dwong vat; & phai dep, nét hay ndm tai c6 bé, méi to, mdi nhd.

e Gai sinh duc nhan thay xu xi vi du da ga thoi gian tiép xuc tuy vay khong gay ngtra ngay, dau
hay xuét mau, néi ca thdi diém quan hé tinh duc.

e O dan 6ng, nhirng ngudi bénh méc phai hep hodc chivrng dai bao quy dau khién cho cau bé
khéng kho tich tu chat ban, 1a co hoi dé gai sinh duc bién chuyén.

e O chj em phu ni¥, méi trweng viing kin &m w6t cé thé khién cho gai sinh duc bién chuyén sém.
Phu nir mang thai cling khéng khé bj gai sinh duc vi dich cé bé bai tiét nhiéu 1An hon kém theo
s ddi thay noi bai tiét tb trong thai ki.
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Gai sinh duc thi ¢6 nguy hiém khéng?

Phan I&n trwéng hop chi nhan ra viém gai sinh duc Itc thi cé sy tao thanh ctia dau hiéu bénh la nhitng
nét khong to hay cwe ky khéng to quanh am dao. Khéng ké nhirng nét san gai sinh duc, bénh nhan
khong thay ngira hay mét méi ndo. B&i vay, day chéng hé la cin bénh nguy hiém, da sb dwdi mot tam
lic, nhirng nét nay sé tu khd cling nhw rung di, co kha nang tai phat lai hay khong.

Gai sinh duc luén khéng hiém nguy ciing nhuw tw dit diém

Nguwoi bénh quan tam khéng dung tay hodc vat sic nhon nguy co téi gai sinh dL_JC gay ra thwong tén da,
nhiém trung, chay huyét. Trong thoi glan gap phai gai sinh duc, bénh nhan nén dé y vé sinh vung kin
sach, duy tri moi trwong khé thoang giam thiéu vi rat thAm nhap téi nhirng vét thuo’ng |6 d&n dén nhiém
khuén. Cung véi ciing can phai luu y cac giai phap bao vé thoi diém lam chuyén d6 dé giam thiéu truyén
nhiém vi khuan hodc bénh ly khéng giéng.

Mé&c du khéng hiém nguy tuy nhién trwérng hop ban mudn mau pha nhanh chéng céac gai sinh duc, ban
c6 thé dén bat gép thay thudc dé duoc chi dinh dung moét s chiéc thude boi déc tri. Dwa trén lwong, chd
ciing nhw hinh dang gai sinh duc hinh thanh trén nguoi, bac s chuyén khoa sé chi dan loai thubc béng
liéu sb lwong dung khoa hoc. Dung nhirng thuéc nay sé& cho gai sinh duc khé cung véi nhanh rung hon.

Ban khong duoc ty tién tau thuéc lam sach sé vang kin, tut rira ving kin hay tay rira dong pha gai sinh
duc ma chua c6 chi dinh cua bac si. Dung thudc sai phuwong phap c6 thé khién cho thwong tén da am ho
dan t&i nhiém khuan va rat nhiéu 14n can bénh hiém nguy khac.

Trong trwong hop gai sinh duc tién trién day, nhiéu 1an, nguy hiém t&i thAm My cling nhw cé nguy co gay
ra tac hai, can chira tri sém thi gidi phap chon lwa dé dong pha la st dung tia laser. O cach nay, mot
chum tia sang liéu c6 nang luvgng cao duoc chiéu t&i ving da méc phai gai sinh duc d& mau pha cac nbt
té bao khac thuong tire khdc. Phuong phap Diéu nay tri DU cho liéu cé hiéu qua nhwng c6 kha nang
khién cho da bi kich thich sau 1 - 3 ngay, nguwdi bénh cé thé phai st dung thudc gidm sut dau dén dé
nang cao.

Anh hwéng cla gai sinh duc

Gai sinh duc khéng hé 1a bénh xr§1 hdi, cling khc“)ng bién chirng mién ph!' dén Sl}g khoé, strc khée nguwoi
bi. Tuy vay bénh thi cé nhitng biéu hién twong doi khong khac bénh mong ga can phai c6 kha nang gay
nén nhirng hiém nguy sau:

e Nguy co téi tam sinh ly ctia bénh nhan, dan t&i x4u hd, e ngai trong ddi séng tinh duc ctia nguoi
bénh cung voi stress, e ngai cho ca ban tinh.

e Gai sinh duc gap diéu kién thuan loi thi du méi trieng dm wét, do ban sé tién trién lién, lan réng
dan t&i can tré trong sinh hoat ludn ngay dé la di dai, van dong.

e Gai sinh duc dan dén tré ngai gitp viéc lam sach am dao, lam viing sinh san bi bach, dm wét,
tao kién cho virut, vi khuan sinh s6i, gay nén bénh.

e Cac gai bién chuyén qua murc cé thé vé ra gay nén trang thai viém nhiém & ché, nguy hiém nhat
I& loét gay nén nhiém trung mau cling nhw tang xac suat bi nhixng bénh lay truyén qua dwdng
tinh duc.



