Bénh tri noi va tri ngoai cai nao nang hon va
nguy hiém hon?

Tri noi giai doan ban dau khong dé phat hién hon so s& hitu bénh tri noi. Viéc d6 lam phé bién nguoi
cho rang bénh tri ndéi nguy hai cling nhw tram trong hon bénh tri ngoai. Hién thuc bénh tri néi va tri
ngoai dong nao nang hon sé duoc phan tich kj cang trong noi dung trong bai viét nay.

Lo dit doi twong théng thuong véi nguoi bénh bi bénh tri ndi cung véi tri ngoai

Bui tri tai 16 dit sinh ra thoi gian céc bui tri gap phai phinh gidn qué nhiéu. Nguyén nhén roé rang gay
bénh ly nay van chua qua khién sang té. Tuy nhién, nhitng nha nghién ctu tin rang né méi quan hé
t6i viéc tang cuong 4p luc qua 16n vao hdu mon. Bénh tri chia thanh rong rai dong, phé bién dac biét
bénh tri ndi va bénh tri ngoai. Mot vai truong hop gap phai tri dung dich va bénh tri khoang.

Tinh chat cua tri noi

Bui tri noi tao thanh tai cudi truc trang va trén kia duong luge. Nhuw vay, bao quanh né 1a 16p niém
mac 16 dit. Pac thi nay khién cho bui tri dé méac phai thwong tén va chay huyét thoi gian bi co sét.
Mat khéc, & vi tri trén duong luge siéu it day than kinh cam thay can nguoi bi tri noi giai doan dau
tién thuong ko cam gidc dau doén.

Tri ndi chia lam 4 mc d6, twong Gng sé hitu tinh trang bénh tir nhe téi nang :

Cap do mot

Méi hinh thanh nén bui tri thi ¢6 kich ¢c& khong to. N6 toa lac hoan toan trong ong hdu mén cung véi
chua thé quan sat voi mat hay. Khém tri ko gay nén cadm gidc dau song ludn gay nén di tiéu ra mau.
Vi nhw khong tuan thi cac nghi thicc kham phu hop, bénh 1y siéu dé mac phai nham mang polyp truc
trang hay viém nhiém loét dai trang.

Mitc do 2

Khém tri bat dau sung va to hon. N6 thuong xuyén thap tho lic nguoi bénh di cau. Mac du vay, tai
mutc d6 2, khém tri van dang xac suét tw thut lai. Nhung tuy vay ddy, hién twong dau buét cung véi

chay mdu khi di dai tién sé xay ra déu dan cling nhw phé bién hon cap do 1.
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Mtc do 3

Khi di c4u, chuyén déng phé bién hoac lam viéc ndng né, khom tri sé sa chay bén canh. Mac du vay,
thoi gian nay ching khong con kha néang tw co lai. Nguoi bénh nén dung tay tong 1én. Cam thay nhoi
dau, khong dé chiu va ngita ¢ 16 dit van tiép tuc dién ra mang cwong dé manh hon. Thé nhung ma, da
sO cac tinh hudéng bi bénh tri noi cap do 3 khong ra huyét hoac it ra huyét.

Mic do 4

Bi tri nam tan goc ngoai ong 16 dit. Pac biét liéu c6 dung tay tong 1én cling khong nén. Tinh trang
xuat huyét cung v6i rat buét hdu mon dién ra dir ddi nhat vao céng doan nay. Pong thoi, khom tri sé
sung tdy cung voi dé bi nhiém trung hon.

Tri noi chia lam 4 cap d9. Trong ddy, & cdp d6 mot, binh vo cung khé khan phat hién hay khong kho
nham s& hitu cac binh Iy khong giong tai hdu mon

Pac thu cua tri ngoai

Tri ngoai nam sau dang luogc. N6i phwong phap khéac, né toa lac tai mép ria 16 dit. Thoi diém quan sat
bang mat thi n6 gidng véi hon thit dw. Bao quanh bui tri 1a 16p da tai 16 dit mang phé bién day than
kinh cdm thdy. Chu yéu vi vay, nhanh chdéng tir thoi gian méi hinh thanh, tri ngoai dd dan téi dau
buot cling nhw khé chiu cho bénh nhan. Tuy nhién, t6i da cac bui bénh tri ngoai tai giai doan ban dau
lai khéng dan dén ra mau.

Bénh tri ngoai ko chia thanh nhitng mitc d6 d6 l1a bénh tri ndi. Thay téi dy, nd chia thanh 4 giai doan.
Cong doan méi dau, dam roi tinh mach c6 kich thude khong to nhw hat ngo. N6 luén khong gay nén
chay huyét song khién cho bénh nhén rat buét cung vdi ngira ngay 16 dit.
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O qua trinh tiép theo, bui tri phét trién nhanh vé kich thudc. Hién twong rat budt ciing nhw ngta
ngay van tiép dién. Dén giai doan 3, né bat dau tién gay ra xuat méau, ngira cung véi dau dén gitp
nguoi bénh rong rai cing véi déu dan hon. Chuyén dén giai doan 4, ddm réi tinh mach dao thai
nhiéu dich ma. N6 c¢6 kha nang gdy ra nhiém trung hau hét vung da quanh d6 16 dit.

Ttc thi tir qua trinh dau, tri ngoai cuc ky dé nhéan biét nho triéu chimg dau nhdi quan quai tai hau
mon

Nhitng goc cap do so sanh tri ndi cung véi tri ngoai cai nao
tram trong hon

Triéu chimg nhan thay

Hau hét nguoi dua 1én biéu hién nhén biét d€ so sanh bénh tri ndi va bénh tri ngoai dong nao nang
né hon. Thuc trang, can ct nay chua day dua dé danh gid. Mac du ding tai mot géc cap do nhat dinh,
no liéu c6 vé thuyét phuc.

O giai doan méi dau, nhitng triéu ching tri néi mo tit mo tit va khé khan phét hién. Trong qué trinh
ay, tri ngoai khong khé phat hién hon. Phat hién bénh ly cang kip thoi thi co hoi chita cang cao. Day
cling chinh 1a 1y do vi sao da s0 nhiing truong hop bi bénh tri ngoai khi diéu tri déu la cac truong hop
bénh nhe. Con tri noi thoi diém phét hién binh déu tai cadp do 3 va 4, nguy hiém nhat chuyén t6i bién
ching. Luc do, chita tri bat gap phé bién phtc tap cuing véi khong khé mac phai tai nhiém.

Gia du can ct téi tinh trang nay dé€ danh gid dac diém bénh tri n6i dnh hudéng hon bénh tri ngoai hay
Bén canh d6 thi khong thich hop. Thuc té€, hau hét tinh huéng gap phai bénh tri ndi van tri triét dé
hoan toan cung véi don gidn. Trong lic &y, pho bién truong hop gap phai tri ngoai song tri vo cung
phitc tap cung véi doi dién mang kha nang chét nguoi dai.

Nguy hiém giad du ko diéu tri sém

Ca tri noi cung véi tri ngoai vi nhw ko chira sém siéu dé gay ra nhimg nguy hiém nguy hai téi sitc
khoe. Nhitng hién tuwong phé bién la nhiém trung mdu, thi€u méu cép; tac, 4p xe hdu mén; bénh ly
phu khoa; ung thw tryc trang, hau mon....

Bi quyét diéu tri

Chira bénh tri ndi cung v6i tri ngoai lam khi chi can st dung cach néi khoa. Trong mot s6 tinh huéng
thi budc phai dén ndi khoa 1an ngoai khoa. Cu thé, mang bénh tri n6i cdp d6 nhe (mot va 2 ), bénh
tri ngoai tai qué trinh dau thi cé thé 4p dung céc gidi phap bang thudc, ko nén giai phau van hét
binh vinh vién. Mdc du vay, véi truong hop tri ndi mic d6 3 cling nhw 4; bénh tri ngoai giai doan
nang né hay chuyén téi nguy hai thi ¢6 dinh nén dung téi ti€u phau.

Bénh tri ndi cling nhw ngoai tai cap d6 nang né déu bat budc dén phau thuat
~2 Vé ~ V. ) () ~ ° o ~ Vd
Chan doan tr1 noi hoac tri ngoai bien chung hon
T nhitng phén tich & trén cé kha nang nhom thdy bénh tri ndi va tri ngoai chi khac nhau vé dac thu

tao thanh khom tri. Ca hai dong nay déu gay nén cac anh huong anh huéng khong khac nhau cung
véi phwong phdp chita cling twong tw nhau. Bdi vi thé khong thé két ludn tri ndi hodc tri ngoai bién



chtimg hon. Thay téi dd, chi c6 thé dua 1én tinh hinh binh.
Céc chuyén gia tw van bénh nhan mac 10i dom budc phai nhanh chéng dén bénh vién chuyén khoa
xét nghiém d€ mua huéng tri tot nhat. Ctt méai ban khoan tri ndi va bénh tri ngoai dong nao tram

trong hon khong giup ban nang cao bénh tinh. Truong hop lau déan ko tri, binh ly siéu khéng kho
chuyén téi nguy hiém din dén bién ching téi tinh ménh.
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